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 Bulletin d’inscription
Formation « Repérage de la crise suicidaire »
[bookmark: _GoBack]29 et 30 juin 2015 + troisième journée fin 2015
Saint Etienne

Participant

Nom : 	 Prénom : 	

Métier :	

Fonction : 	


Pour vous joindre directement

Email personnel :	

Téléphone personnel : 	


Établissement

Libellé : 	

Adresse : 	

CP :	Ville : 	

Téléphone :	

Email professionnel : 	







Toute personne inscrite à la formation s’engage à suivre l’intégralité des journées programmées.

L’inscription sera définitive à réception d’une convocation à la formation.

Cette formation s’inscrit dans le cadre du financement de l’Agence Régionale de la Santé.*
[image: D:\Users\jb02\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\Logo Jean Bergeret valide.jpg]Merci de retourner ce bulletin par e-mail à : 
marie.lebrat@arhm.fr 

Date limite de candidature : 8  juin 2015

* Formation gratuite (frais pédagogiques), pas de prise en charge des salaires et des frais
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Formation au « REPÉRAGE DE LA CRISE SUICIDAIRE »
2 jours + 1 journée dite « retour sur expérience »



Session de formation ayant pour objectifs d’améliorer la capacité des intervenants à repérer et évaluer les conduites et/ou états de crises suicidaires et ce auprès de publics susceptibles de vivre des situations de souffrances psychosociales

La formation se déroule sur 3 journées indissociables dans le cadre du programme national pour la prévention de la crise suicidaire. Elle alterne apports épidémiologiques et méthodologiques, avec des exposés relatifs à des situations cliniques, avec la mise en œuvre de jeux de rôles

Le programme est adapté, autant que possible, tant en terme de contenu que de documentation, aux situations rencontrées par les participants

Les intervenants, psychologues, psychiatres et infirmiers de secteur de psychiatrie, sont agrées, au niveau national, en tant que formateurs sur le repérage de la crise suicidaire.



OBJECTIFS
Savoir repérer et évaluer une conduite suicidaire et/ou un état de crise suicidaire
Savoir évaluer un potentiel suicidaire chez un sujet
Mieux comprendre les souffrances psychosociales
Appropriation et évaluation de la démarche


METHODOLOGIE
Travail de groupe à partir des idées reçues et représentations des participants
Apports techniques : données épidémiologiques et méthodologiques
Evaluation de la crise et interventions de crise
Jeux de rôles par petits groupes à partir de situations proposées par les intervenants


PUBLIC
Tout professionnel amené à rencontrer des sujets en difficultés psychiques avec des conduites et comportements suicidaires. 
22 participants par session.


DUREE
1 module de 2 journées consécutives  +  1 journée environ 6 mois après dite de « retour sur expérience »







Programme de formation au 
« REPÉRAGE DE LA CRISE SUICIDAIRE »

1ère journée
Matin
Présentation du programme, des intervenants et « tour de table » des participants
Stratégie nationale de prévention du suicide
Données épidémiologiques
Evaluation des facteurs de risques

Après-midi
Idées reçues et représentations des participants en matière de conduites suicidaires
Etudes de cas cliniques
Jeux de rôles 
Evaluation de situations cliniques par les participants


2ème journée
Matin
Les modèles de crises et souffrances psychosociales
Les populations spécifiques (contenu adapté au profil des participants)
Cas cliniques et facteurs de risques

Après-midi
Jeux de rôles
Evaluation des facteurs de risques
Echanges sur des situations cliniques amenées par les participants
Evaluation et bilan de la formation.

3ème journée
Matin 
Reprise des fondamentaux sur
	
	L'évaluation de l'urgence, de la dangerosité
	La validation des émotions
	Les solutions simples
	La base de la prise en charge 


Après-midi
Problèmes concernant l'entretien 

	Les sphères
	La nécessité de poser des questions.

Eléments favorables pour la prise en charge 

Eléments qui compliquent la prise en charge
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